Nakupovanie

Mila skupina, @ @

mate nasledujicu tlohu: zahrat scénku o nakupovani!

V scenke sa rodina pripravuje na tyzdenny nakup, no nevedia sa
dohodnut, kam ist nakupovat, ani co maja kipit. Vyberte, kto bude
hrat rodicov. Ostatni budii deti. Precitajte si opis, ktory ste dostali
a potom zahrajte vymysleny rozhovor s vasimi ,rodicmi“ a pokiiste
sa ich presvedcit, aby nenakupovali v supermarkete!

Na pripravu scénky mate 20 minit, potom mate 5 minit na
predstavenie. V hodnoteni zohladnime, aké informacie ste do
scénky zapracovali a ako Sikovne ste ju predviedli. Pri predvadzani
mozete nazriet do svojich poznamok, ale nemali by ste ich citat! Ak
chcete, scénku mozZete zahrat aj viaceri, dokonca vsetci.

Budete druha skupina, ktora predstavi scénku.
Vela stastia!



Uvedomelé nakupy

Sme spotrebitelia - nakupujeme denne a na tom, ako to robime, naozaj zalezi. Ked' vojdeme do obchodu a
vezmeme vyrobok z regalu, zriedkavo sa zamyslime, za akych okolnosti bol vyrobeny a €ia praca sa za nim

skryva.

V minulosti bola spolocnost v mnohych ohladoch sebestacna, a ak nie, potrebné veci sa dokipili na trhu, od
farmara, €i od priamo vyrobcu. Dnes vsak Zijeme v globalizovanom svete. Prekvapilo by nas, ak by sme po
kazdom nakupe spocitali ,zjedené kilometre“? Teda akii vzdialenost musel nas nakup precestovat, kym sa
dostal na regal v obchode? Na Slovensku sa viac ako 65 % tovaru nakipi v obchodoch s rozlohou nad 400
metrov Stvorcovych - v supermarketoch. Velké obchody sii nanestastie typické centralizovanym
zasobovanim a len zriedka v nich najdeme lokalne produkty.

Okrem znedistenia Zivotného prostredia pocas prepravy prinasa transport vyrobkov este dalSie riziko:
nevieme kto, kde a ako ich vyrobil. Pouzil vyrobca herbicidy ¢i konzervanty, a ak ano, aké? Okrem toho je
dolezita aj spravodliva odmena pre vyrobcu a pripadné vyuZivanie detskej prace.

Kratky dodavatelsky retazec (priamy predaj):

Farmarsky trh: Miestny trh umoziiuje nakupovat priamo od vyrobcu.

Dorucovanie ovocia a zeleniny: Balicek s vopred objednanym jedlom je doruceny priamo zakaznikovi.
Komunitné nakupovanie: Spotrebitelia nakiipia jedlo spolocne priamo od vyrobcu.

Objednavky drody: Zakaznik si objedna zeleninu a ovocie na dalsi rok, farmar vysadi rastliny podla
objednavok.

Socialne druZstva: Mensie farmy spolupracuji, nakupuju a predavaji tovar spolocne.

Existuje niekolko dovodov, preco nakupovat lokalne potraviny priamo od farmara:

» MoZeme spoznat farmara a dozvediet sa viac o jeho vyrobkoch.

o MozZeme si byt isti, Ze potraviny si Cerstvé a zdravé.

» Navsteva trhu moze byt vzrusujiicou spolocenskou udalostou a casto tu najdeme aj Specialne prisady.

» NasSou volbou nezvysujeme tlak na Zivotné prostredie, ¢o sa neda povedat o vyrobkoch, ktoré k nam
prichadzaji z daleka. Nakupom lokalnych vyrobkov zaroven podporujeme biodiverzitu.

» Podporujeme farmarov a miestnu ekonomiku.

 Lokalne vyrobky si zarucene kvalitné, ruci za ne priamo farmar, ktori stoji rovno pred nami.
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