Ekomatik

Oblast klimatickej zmeny
« biodiverzita

« recyklacia

 Setrenie energiami

« klimaticka zmena

Vek

« Dbiodiverzita a recyklacia: 12+
« Setrenie energiami a klimaticka zmena: 14+

Pouzitie
o neformalne vzdelavanie

Trvanie
* priprava: 1den
* cvicCenie: 30 min

Miesto konania
e vnatri
e vonku

Zhrnutie

Ekomatik je 1,70 - 1,80 m vysoka kartonova krabica (moZete ju zvonka pomalovat) s okienkom na otazky a
troma okienkami na odpovede (A, B, C - tri mozné odpovede). Za kartonom je usadeny dobrovolnik, ktorého
ulohou je vymieniat otazky (zloZené papiere A4) v okienku a sledovat odpovede. Odpovedajici vloZi ruku do
okienka A, B, alebo C. Za spravnu odpoved dostane darcek (orech, cukrik, ovocie), za nespravnu kamienok.

Klacove slova
Ekologicka stopa, emisie CO2, plastovy odpad, papierovy odpad, nebezpecny odpad, kompostovanie,
udrzatelnost, sklenikové plynyologicka stopa, prirodné zdroje, Zivotné standardy, populacia, spravodlivost

Potrebné znalosti z oblasti
ano



Ciele vyuky
 Hradi ziskaji nové informacie o Setreni energiami, recyklacii a klimatickej zmene.
« Hra upozoriuje na nasu kazdodennu spotrebu. Hraci sa oboznamia s dosledkami klimatickej zmeny a s
tipmi na udrzatelnejsi spasob Zivota.

Metody
 urob sisam
« kvizy o aktualnych udalostiach

Nastroje a material
» kartonova krabica
o otazky
« darceky (orechy, ovocie, cukriky, atd.)
» 1az2 dobrovolnici

Priprava
Vopred si pripravte kartonovi krabicu. MoZe ju pripravit animator, alebo cela skupina. V dalsej casti najdete
podrobny postup vyroby krabice.
Nastroje a materialy potrebné na zhotovenie krabice:
o 4 kusy kartonu velkosti 170 cm x 60 - 70 cm (karton by mal byt aspoii trojvrstvovy)
« aspon 15 cm pevnej lepiacej pasky
« 3 pasy vrecoviny, aspon 15 cm Siroké a 170 cm dlhé
« Stetce na malovanie
« kniharske lepidlo
 pevny priehladny obal na dokumenty s otvaranim hore a na boku
* noznice
» orezavac

Nakres 1



1.krok: Vezmite 4 kusy kartonu a podlepte spodné okraje lepiacou paskou, aby kartony zospodu
nenavlhli.

2.krok: Ulozte kusy kartonu dlhou stranou k sebe. Ocislujte ich zlava doprava. 6 - 8 cm od okraja kazdého
kartonu nakreslite Ciaru. Tento priestor zakryje vrecovina, ked' budete kartony spajat, ni¢ sem
nekreslite.

3.krok: Vezmite karton Cislo 2 a ceruzkou nakreslite okienka na otazky a odpovede. Velkosti otvorov sii
uvedené v Nakrese 1.

4. krok: Popiste krabicu. Nakres 2 ukazuje, €o treba napisat.

5.krok: Navrhnite vizual krabice a vymalujte zvySok. Nechajte jeden dei schnit.

6.krok: Orezavacom vyreZte okienka na otazky a odpovede. Tri kusy kartonu z okienok na odpovede si
odlozte.

7.krok: Lepiacou paskou zvnitra spevnite okienka na otazky a odpovede.

8.krok: Obal na dokumenty priloZte k okienku na otazky. Obal na dokumenty pripevnite ku kartonu tak,
aby sa papiere s otazkami dali lahko vymienat. Hraci tak uvidia len otazku v okienku.

9. krok: Vezmite tri kusy kartonu z okienok na odpovede a kazdy
zmensite o 0,5 cm. Budii z nich lietacie dvierka s pismenami A, B,
C.

10. krok: Lepiacou paskou spevnite vnitorni (nepomalovanii)
stranu dvierok. Potom ich v hornej ¢asti na dvoch alebo troch
miestach prepichnite. Nasledne ich Snirkou prichytte k velkému
kartonu (2).

11. krok: PolozZte 4 velké kusy kartonu vedla seba, nechajte medzi
nimi medzierku, aby sa dali skladat. Pomocou lepiacej pasky
najprv na niekolkych miestach prichytte kartony k sebe, aby sa
neposiivali. Nasledne ich lepiacou paskou zlepte pozdizne.
Najlepsie je najprv zlepit dva a dva krajné kartony, az potom
vSetky spolu.

12. krok: Otocte zlepené kartony a zlepte omalované casti: Vopred
si narezte pasy vrecoviny. Natrite okraje kartonu kniharskym
lepidlom (karton vsiakne vela lepidla, pouZite ho vela). Pasy
vrecoviny poriadne vtlacte do lepidla. Je v poriadku, ak lepidlo
cez vrecovinu presiakne — po zaschnuti strati farbu. Potom
vrecovinu pomalujte.
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13. krok: Podobnym sposobom pripojte ostatné kartony. Lepidlo
schne rychlo, ale aj tak trva aspoii den, kym poriadne zaschne.
Postavte zlepené kartony na hranu a zohnite do finalnej polohy.
Ak treba, na nasledujiici deit mozno vrecovinu este domalovat.

Priprava miesta

mozno pouzit dvojakym spésobom. KedZe je zloZeny ako
harmonika, netreba ho opierat o stenu, stoji sam. Da sa tiez
pouzit ako zastena, ale vtedy musi byt pri stene.




Otazky

Co znamena vyraz ,.ekologicka stopa“?

a) schopnost Zeme nas uzivit

b) mierka, ktora ukazuje nase priame a nepriame emisie sklenikovych plynov

c) velkost plochy (p6dy aj vody) potrebnej na naplnenie nasich potrieb a pohltenie Skodlivin, ktoré
produkujeme

Ktora krajina ma najvacsiu ekologicki stopu?
a) Slovensko

b) Ekvador

c) Svédsko

Aka je jednotka ekologickej stopy?
a) liter

b) globalny hektar

¢) meter Stvorcovy

Co sa nezapocitava do globalnych hektarov?
a) pastviny

b) pust

¢) orna poda

Preco je klimaticka zmena problematicka?

a) Narusuje ekosystém, ktorému sme sa storocia prispésobovali.

b) Kvoli stencujiicej sa 0zonovej vrstve musime pouzivat viac opalovacieho krému.
¢) Za horiiceho pocasia stromy absorbuji viac oxidu uhli¢itého.

Co sa deje pri naraste sklenikového efektu?
a) Planéta sa ohrieva.

b) Zimy sa skracuju.

c) Dni st dlhSie.

Ktora krajina najviac prispieva ku globalnemu oteplovaniu?
a) Slovensko

b)Rusko

c) USA

Preco stiipaji hladiny oceanov?

a) Pod vplyvom vys3ej teploty sa zvacSuje objem vody.

b) Do oceanu sa dostava stale viac odpadu, ktory vodu postupne premiestiuje.
¢) Lad a arktické ladovce sa topia a teplota vody sa zvySuje.

V ktorej krajine netreba evakuovat obyvatelstvo kvoli stiipajiicej hladine oceanov?
a) Bangladés

b) ina

c) Bielorusko



Aky je dosledok oteplovania oceanov?

a) nicenie koralov a zmena oceanskych pridov

b) vyssie viny na pobreZiach, ktoré ohrozuja obydlia v blizkosti vody
¢) rastiici turizmus, ktory viac znecistuje oceany

Ako mo6zem bojovat s klimatickou zmenou?
a) Znizim svoju spotrebu.

b) Budem pozerat menej reklam.

c) Vyhodim veci, ktoré uz nepotrebujem.

Co je najvacsim zdrojom oxidu uhli¢itého na Slovensku?
a) priemyselna vyroba

b) motorové vozidla

c) polnohospodarstvo

Akeé sii priemerné emisie oxidu uhlicitého na cloveka v Europe?
a) 3 - 4 tony za rok

b) 4 - 5 ton za rok

c) 6 - 8 ton za rok

Kde bola podpisana dohoda o obmedzeni emisii oxidu uhli¢itého?
a) Washington

b) Korea

c) Kjoto

Co nie je prirodzenym zdrojom oxidu uhli¢itého?
a) dychanie

b) doprava

¢) moria

Aké percento oxidu uhlicitého v atmosfére pochadza z aut?
a)4-5%

b) 20 - 22%

€)25-30%

Ako daleko by sme sa odviezli taxikom za ro¢né naklady na adrzbu auta?
a) 1500 km
b) 2 000 km
) 3000 km

Kolko kilogramov skodlivin dokaZe 50-rocny strom zachytit zo vzduchu?
a) 208 kg
b) 405 kg
c) 603 kg

Kolko oxidu uhli¢itého za rok pribliZne zachyti 50-ro¢ny strom?
a) 40 kg
b) 50 kg
c)70 kg

Kolko kyslika za rok priblizne vyprodukuje 50-ro¢ny strom?
a)30 kg
b) 40 kg
)50 kg



Kolko kyslika za rok v priemere spotrebuje dospely ¢lovek na dychanie?
a) 100 kg
b) 605 kg
c) 456 kg

Preco v lete klesa objem oxidu uhli¢itého na Zemi?
a) kvoli dthsim diiom

b) pretoZe na severnej pologuli je viac zelene

c) neklesa

Preco je lepsie kupovat miestne potraviny ako potraviny z dovozu?

a) Vznikajii nizSie emisie oxidu uhli¢itého z dévodu kratsej prepravy aj kratSieho skladovania.
b) Miestne potraviny sii chutnejsie a maji viac Zivin.

c) Miestne potraviny sii lacnejsie, takZe uSetrime.

Ktory plyn je sklenikovy?
a) oxid dusny

b) radon

c) kadmium

V ktorom vyrobku sa nachadza oxid dusny NO2?
a) v slahackovych bombickach

b) vo vyrobkoch balenych v ochrannej atmosfére
¢) v propan-butanovych bombach

Odkial sa do vzduchu dostava metan?
a) z prirodnych zdrojov

b) z ludskej Cinnosti

c) zoboch uvedenych

Ktory plyn je sklenikovy?
a) nedn

b) amoniak

c) halogénové uhlovodiky

Kde halogénové uhlovodiky nevznikaji?
a) v moriach

b) pri spalovani dreva

¢) v kyslikovych bombach

Kde sa halogénové uhlovodiky nedaji pouzit?
a) v aerosoéloch

b) na podpalovanie

¢) na odmastovanie

Na co je dobry podny kryt?

a) Chrani podu pred slne¢nou, veternou a vodnou erdziou a brani sireniu burin.
b) Nie je dobry, lebo zniZuje mnoZstvo mikroorganizmov v pode.

c) Nie je dobry, lebo zhorsuje kvalitu pody.

Ktoré z nasledujlicich je Zivocich?
a) koral

b) paviiia orchidea

c) chvojnik



Preco je v lese na jeseri teplejSie ako v okoli?
a) Teply vzduch sa drZi medzi stromami.

b) Opadané listie sa rozklada a ohrieva vzduch.
¢) Stromy ohrievaji vzduch.

TEMA: ENERGIA

Ktoré pismeno na energetickom Stitku domacich spotrebic¢ov oznacuje ten najiisporne;jsi?
a)A
b) G
cH

O kolko viac energie minieme, ak varime vodu bez pokrievky?

a) 010 - 15 % viac

b) 3 - 4-krat viac

c) Nie je v tom rozdiel, voda zovrie za rovnaky ¢as, i je prikryta, alebo nie.

Kedy sa oplati zhasnit klasicki Ziarovku?

a) Pri odchode z miestnosti.

b) Ak odidem z miestnosti na viac ako 5 minat.
¢) Ani jedno. Najlepsie je nechat Ziarovku svietit.

Kde sa neoplati vymenit klasicki Ziarovku za Ziarivku?
a) v obyvacke

b) v komore

c) v kapelni

0 kolko menej energie minie Ziarivka v porovnani s klasickou Ziarovkou?
a) Spotreba je rovnaka.

b) 0 30 - 40 % menej

c) 0 60 - 80 % menej

Aké percento spotrebovanej elektrickej energie premeni Ziarivka na svetlo?
a)10%

b)7 %

3%

Aké percento spotrebovanej elektrickej energie premeni klasicka Ziarovka na svetlo?
a)2%

b) 10 %

€)20 %

0 kolko menej energie minii moderné domace spotrebice?
a)020-50%

b) 050 - 60 %

€)080%

Co ma negativny vplyv na sklenikovy efekt?

a) stencovanie ozonovej vrstvy

b) narast obsahu oxidu uhli¢itého, oxidov dusika a metanu v atmosfére
c) spomalovanie Golfského pradu



Ako najlepsie vetrat v zime?
a) Radsej ani neotvaram okna, aby mi neuslo teplo.
b) Okno je stale pootvorené.
c) Otvaram okno viackrat denne, vZdy len na chvilu.

Usporna ziarovka je

a) nebezpecny odpad

b) obycajny domaci odpad
c) kompostovatelna

Co nie je obnovitelny zdroj energie?
a) geotermalna energia

b) zemny plyn

c) solarna energia

Co je obnovitelny zdroj energie?
a) uhlik

b) biomasa

c) jadro

Co nie je obnovitelny zdroj energie?
a) vodik

b) solarna energia

c)uran

Na ¢o sa nepouzivaji solarne panely? (ani jedna opdoved nie je spravna, solarne pomaly sa m6Zu pouzit na
vSetky tri moZnosti)

a) vyroba elektriny

b) kirenie

c) ohrev vody

Co je najekologickejsi sposob likvidacie odpadu z domacnosti?
a) separovania a nasledné spalovanie

b) separovanie a nasledna recyklacia

c) separovanie a nasledné skladkovanie

Kolko vody uSetrime, ak sa namiesto kiipania sprchujeme?
a) 5 -6 litrov

b) 50 - 60 litrov

¢) 100 - 150 litrov

Kolko vody zbytocne odtecie, ak nam kvapka kohiitik?
a) 0,2 -0,5 litra

b) 2 -5 litrov

c)5-1liter

Kolko vody minieme na jednu sprchu?
a) 20 litrov

b) 70 litrov

¢) 100 litrov

Kolko vody minieme na jednu vanu?
a) 20 litrov

b) 80 litrov

c) 140 litrov



TEMA: ODPAD / RECYKLACIA

Kolko odpadu vyprodukuje na Slovensku jedna osoba za rok?
a) 125 kg
b) 446 kg
c)376 kg

Ktory obalovy material sa da recyklovat najvacsi pocet krat?
a) plastova flasa

b) kovova krabica

c) sklenena flasa

Ako mozeme znizit mnoZstvo odpadu v nasej domacnosti takmer o tretinu?
a) Spalime papierovy odpad.

b) Stlacime plast a kovy.

c) Skompostujeme bioodpad a zeleny odpad.

Co sa nesmie vyhadzovat do skleneného odpadu?
a) vypalena Ziarovka

b) prazdna flasa od Sampanského

¢) zavaraninovy pohar

Kolko jednorazovych plienok spotrebuje babatko za prvé dva roky Zivota?
a)1tonu

b) 1 metricky cent

c)1kg

Ktory papier je z environmentalneho hladiska najlepsi?
a) recyklovany, lebo sa kvoli nemu nevyrubuji stromy
b) papier z dreva z udrzatelného lesného hospodarstva
c) hrubozrnny vykres

Ktory plyn zodpovedny za klimatickii zmenu vznika na skladkach?
a) oxid uholnaty

b) metan

c) dusik

Ktory material nemozno kompostovat?
a) vaje¢né skrupiny

b) kavovii usadeninu

c) pouzité plienky

Na krabici od pizze sii mastné flaky. Co mam robit?

a) Ni¢, vyhod ju do kontajnera na papier.

b) Vyhod ju do komunalneho odpadu.

c) Vyrez Spinavé Casti a zvySok vyhod' do kontajnera na papier.

Kam sa vyhadzuja pouzité teplovzdorné kavove pohariky?
a) do kontajnera na plasty

b) do kontajnera na papier

¢) do zmesového odpadu, lebo sa nedaji recyklovat



Kam treba vyhodit plné vrecko z vysavaca?

a) Do kontajnera na papier.

b) Treba ho zaniest na zberny dvor.

¢) KedZe je plny prachu a odpadu, treba ho vyhodit do komunalneho odpadu.

Krabica z pomarancového dZiisu ma tri vrstvy: papier, polyetylén a hlinik. Kam ju treba vyhodit?
a) Tam, kam od vyZaduje odpadova sluzba: do kontajnera na papier alebo na plast.

b) do kontajnera na papier

c) do kontajnera na kovy

Kam patri pouzity kuchynsky olej?

a) MozZe sa naliat do plastového vrecka a vyhodit do komunalneho odpadu. Nebude tak dalej znecistovat a

bude spaleny.
b) Treba ho zaniest na zberné miesto.
c) Wyliat do dresu, Skodliviny sa odstrania v Cisticke.

Dieta chce vyhodit staré zoSity s vazbou. Kam s nimi?
a) Do kontajnera na papier, plastova vazba nevadi.
b) Do komunalneho odpadu, je to zmiesany odpad.
¢) Do kontajnera na plast, papier nevadi.

Dieta nahodou rozbilo plastovii hracku. Mam kisky vyhodit do kontajnera na plastové flase?
a) Nie, ten je len na plastové flase.

b) Malé kasky ano. Ak si kisky vacsie, treba sa ich zbavit pocas sezonneho upratovania.

c) Samozrejme, ved je to plast.

Flasa od vina ma kovovy uzaver. Kam treba zahodit uzaver, flasSu a papierovi etiketu?

a) Treba odstranit papier, umyt flasu a vSetko vyhodit do prislusnych kontajnerov na separovany odpad.

b) Uzaver ide do kontajneru na kovy a flasa s papierovou etiketou do kontajnera na flase.
c) Etiketu neodstranovat a vsetko vyhodit do komunalneho odpadu.

Po malovani bytu zostalo trochu farby. Je v plastovom vedre s kovovou riickou. Kam s nim?
a) Vezmem to na zberné miesto.

b) vyhodim do kontajnera na kovy.

¢) Vyhodim do kontajnera na plasty.

Pred tym, ako vyhodite nadobu z Cistiaceho prostriedku, vyplachnete ju?
a) Nie.

b) Ano, len tak ju mozno separovat a recyklovat.

c) Nie, je to nebezpecny odpad.

Kam vyhadzujete sietku, v ktorej sa predavaji zemiaky?
a) Je to obycajny plast.

b) Je to nebezpecny odpad.

¢) Do komunalneho odpadu, nie je to plastova flasa.

Co sa stane, ked nam uschne kompost?
a) Proces kompostovania sa zastavi.

b) Proces kompostovania sa zrychli.

¢) Mikroorganizmy sa rozmnoZia.

Co nepatri do kompostu?
a) husacie perie

b) sucha zelenina

c) obsah vrecka z vysavaca
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Co je to kompost?

a) domaci humus

b) kuchynsky odpad

¢) siibor mikroorganizmov

Co sa stane, ak je kompost prili§ mokry?
a) Cim vlhsi, tym horsie.

b) Zaéne hnit a smrdiet.

¢) Ni¢, vlhkost treba.

List ktorého stromu sa tazko rozklada?
a) lipa

b) javor

c)orech

Co nepatri do kompostu?
a) muchotravka ¢ervena
b) snezienka

c) hnila rajcina

Aka je teplota kompostu vo faze dozrievania?
a) Zalezi od rocného obdobia.

b) UZ sa nezohrieva, postupne chladne.
c)30°C

Preco je kompost pre podu dobry?

a) Sklada sa z bioodpadu.

b) Obsahuje Ziviny v podobe, ktorii rastliny lahko vyuZiji.
c) Lahko sa vyraba.

V ktorej faze vidime v komposte hubové micélia?
a) v prvej faze

b) vo faze dozrievania

c) vo faze prestavby

y sonalne ochr,
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